
とびうお水泳教室 
児童クラス　級割り振り

クラス名 級 内容 基準

Aクラス

２２級 ジャンプ 水中で元気よく１０回ジャンプすることができる。
２１級 顔つけ 水に３秒顔をつけることができる。
２０級 もぐる 水中で目を開けて３秒もぐることができる。
１９級 浮く 1人で３秒間浮くことができる。
１８級 イルカとび ２回以上連続でイルカとび（０.５m程度）ができる。
１７級 ボビング ボビングで３m程度進むことができる。
１６級 けのび けのびで３m程度進むことができる。
１５級 板キック 板キックで６m進むことができる。
１４級 板なしキック 板なしキックで６m進むことができる。

Bクラス

１３級 息なしクロール 息なしクロールで８m泳ぐことができる。
１２級 背泳ぎけのび 背泳ぎけのびで３m進むことができる。
１１級 背泳ぎキック 背泳ぎキックで１０m進むことができる。
１０級 背泳ぎ 背泳ぎで１０m泳ぐことができる。
９級 クロール１２.５m 息継ぎクロールで１２.５m泳ぐことができる。
８級 背泳ぎ２５m 背泳ぎで２５m泳ぐことができる。
７級 クロール２５m 息継ぎクロールで２５m泳ぐことができる。

Cクラス

６級 平泳ぎキック ５回程度平泳ぎのキックができる。
５級 平泳ぎキック２５m 平泳ぎキックで２５m進むことができる。
４級 平泳ぎ２５m 平泳ぎで２５m泳ぐことができる。
３級 バタフライキック２５m バタフライキックで２５m進むことができる。
２級 バタフライ１２.５m バタフライで１２.５m泳ぐことができる。
１級 バタフライ２５m バタフライで２５m泳ぐことができる。

Dクラス
特１級 選択種目５０m 選択種目で５０m泳ぐことができる。
特２級 １００m個人メドレー １００m個人メドレーを泳ぎ切ることができる。
特３級 ２００m個人メドレー ２００m個人メドレーを泳ぎ切ることができる。


